Hygieneplan-Corona
(Stand: 14.06.21)

Wie schutzen wir uns richtig?
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Personliche Hygiene, Selbsttestungen,
GruppengrofBen, Pausen

Schiler*innen mit
Grunderkrankungen

Corona-Warn-App

Was passiert, wenn...?
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Personliche Hygiene

* Maskenpflicht fiir alle!

» Nase und Mund missen auf dem gesamten Schulgeldnde und
durchgehend- auch im Unterricht - (AuBengelande, Klassensiale u.
Fachraume, Gange, Treppen, Mensa, AulRengeldande usw.) mit einer
medizinischen Maske (OP-Maske) verdeckt sein. Erlaubt sind
aulRerdem FFP2- und FFP3-Masken.

» Ausdriicklich NICHT erlaubt ist das alleinige Tragen von
FaceShields, Masken mit Ventil und/oder sogenannten
Alltagsmasken.

Medizinische Masken!

» Zum Essen und Trinken kann die Maske kurzzeitig bei 1,5m
Abstand abgelegt werden.

Bitte
Mund und
Nase bedecken!

> Bei Uberpriifungen, Klassen- und Kursarbeiten kann bei
vorgeschriebener Selbsttestung, Liiftung und unter Einhaltung der
Abstandsregel (2 m) die Maske abgelegt werden.

» Waihrend der Pausen an der frischen Luft bei 1,5 m Abstand darf
die Maske abgelegt werden.

» Die Maske sollte nach drei bis maximal vier Stunden unbedingt
gewechselt werden, daher bitte immer Ersatzmasken mitfiihren.
Zusatzlich stehen in den Teamraumen und Salen der Notbetreuung
medizinische Masken bereit.
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Selbsttestung: Covid-19

* Findet in der Sek | (5.-10. Schuljahr) jeweils
montags und mittwochs in der ersten Stunde
im Klassenverband im Klassensaal statt.

e Schiiler*innen der MSS testen sich in der
ersten Unterrichtsstunde jeweils montags
und mittwochs.

Medizinische Masken!

* Der Ablauf der Testung ist im Dokument
,umsetzung der Selbsttestungen an unserer
Schule ab dem 14.06.21“ erklart.

\ * Ausnahmen von der Testpflicht sind im
Dokument , Einsatz von Antigen-Selbsttests
an Schulen in RLP (14. Juni 2021)“

geschildert.

Bitte
Mund und
Nase bedecken!
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Personliche
Hygiene

<« 1.5-.—>

* Abstandsregel beachten: 1,5 m —immer, wenn moglich!

» Verzicht auf jeglichen Kérperkontakt (Umarmungen, Abklatschen,
Handeschitteln, Kiisschen)!

» In den Pausen ist besonders auf die Abstandsregel zu achten!

» Kontaktspiele und -sportarten (FulRball, Fangen usw.) sind auch in den
Pausen verboten!

» Ansammlungen auf den sanitdren Anlagen sind unbedingt zu vermeiden.
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Persdnliche Hygiene

* Schiler*innen, die aus ausgewiesenen
Risikogebieten (It. RKI) zurlckkehren, missen
unverzuglich in Quarantdne und diirfen das
Schulgelande nicht betreten!

* Schiler*innen, die sich krank fiihlen oder —auch
ﬂur Ieilchte— Symptome aufweisen, bleiben zu
ause!

e Schiler*innen, bei denen selbst oder im hauslichen
Umfeld eine Covid-19-Infektion nachgewiesen wird
(KP 1. Grades), informieren unmittelbar die Schule
und das Gesundheitsamt. Bis zur Klarung mit der
Schulleitung oder dem Hygienebeauftragten darf
das Schulgelande nicht betreten werden.

e Bei Unklarheiten gelten immer die Vorgaben auf
dem Merkblatt: ,,Umgang mit Erkadltungs- und
Krankheitssymptomen®. Riicksprache mit der
Schule ist ausdriicklich erwiinscht!
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Persdnliche Hygiene

* Regelmafige Handhygiene!

» 30 Sekunden griindliches Handewaschen
mit Seife.

» Alternativ: griindliche Reinigung mit
Desinfektionsmittel speziell fliir Hande.

» Beim Betreten der Schule sollen an jedem
Eingang die Hande desinfiziert werden.

* Hust- und Niesetikette beachten.
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Raumhygiene

e Liiften!

. '“ » Eine StoB3- bzw. Querliiftung alle 20 min fir
: \ mindestens 5 Minuten!

» Zusatzlich muss vor dem Unterricht, in den
Pausen und am Ende des Unterrichts
geliuftet werden!

* Jeder Raum mit Waschbecken verfiigt tiber
Seife, Desinfektionsmittel,
Einmalhandtiicher!

\ > Fehlendes Material bitte sofort dem
Hausmeister oder den Tutoren*innen
melden!
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Gruppengrolien

* |m Prasenzunterricht besuchen ALLE
Schiiler*innen der jeweiligen Lerngruppe
den Unterricht.

* Im Klassensaal oder den Fachraumen muss
man sich unbedingt an die vorgegebene
\ Sitzordnung halten!
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Unterricht/Notbetreuung

e Ausfiihrliche Kontrolle der Anwesenheit
und Einhaltung der Sitzordnung

* Keine Gruppen- bzw. Partnerarbeiten

* Keine Schiilerexperimente in Partner- oder
Gruppenarbeit

* Eingeschrankter Unterricht in den Fachern:
Sport, Sport & Gesundheit, Musik, Musik
aktiv, AWT, DS/Theater. Fur diese Bereiche
liegen besondere Hygieneplane vor.
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Unterrichtsbeginn,
-ende und Pausen

* Feste Zonen und Eingangsbereiche
» 5. Jahrgang: Zagrebplatz

» 6. u. 7. Jahrgang: groRer Schulhof

» 8. Jahrgang: kleiner Schulhof

» 9. Jahrgang u. MSS: Freiluftwerkstatt
» 10. Jahrgang: Freiflache Zagrebplatz
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Pause

* Regeln
» Maskenpflicht beachten!
» Die Abstandregel (1,5m) ist stets einzuhalten!

» Die Maske darf zum Essen und Trinken bei Wahrung
der Abstandsregel (1,5m) abgelegt werden.

» Die Jahrgangsstufen 5-8 gehen geschlossen mit
einer Lehrkraft ins Gebdude!

» Keine Kontaktspiele oder —sportarten (Fangen,
FuBball usw.)

» Den Anweisungen der Lehrkrafte ist stets Folge zu
leisten!

» Bei Fehlverhalten kdnnen Schiler*innen vom
Prasenzunterricht durch die Schulleitung
ausgeschlossen werden!
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Schiler*innen
mit
Grunderkrankungen

* Alle Schiiler*innen unterliegen der
Schulpflicht!

* Falls ein/e Schiler*in aufgrund ihrer
Vorerkrankungen NICHT am
Prasenzunterricht teilnehmen kann,
bendtigt er/sie ein drztliches Attest.

 Falls der/die Schiler*in (iber einen langeren
Zeitraum nicht am regularen Unterricht
teilnehmen kann, erhélt er/sie ein Angebot
in der Distanzbeschulung nach den
jeweiligen technischen und
organisatorischen Moglichkeiten.
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IGS\ Mainz-
Corona-Warn-App

* Die Corona-Warn-App des Gesundheitsministeriums
kann dabei helfen das Pandemiegeschehen
einzudammen und zu kontrollieren.

» Daher wird ALLEN Schiiler*innen die Nutzung
empfohlen.

» Die App kann auf allen bekannten Portalen (Apple-
Appstore, Google-Playstore usw.) auf das Smartphone
geladen werden.

» Schiler*innen diirfen wahrend ihres Aufenthalts im
Schulzentrum ihr Smartphone eingeschaltet lassen und
»an der Frau oder am Mann tragen”. Eine aktive
Benutzung ohne Erlaubnis einer Lehrkraft ist nicht
gestattet. Das Smartphone ist auf ,lautlos” zu stellen.
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Falls ihr Fragen habt
oder unsicher seid...

o ... fragt eure Lehrkrafte, Tutoren*innen oder padagogischen
Fachkrafte.

o ... bittet die Schilervertretung (SV) euch zu helfen.

O ...sprecht mit euren Eltern dariber. Diese kdnnen jederzeit die
Tutoren*innen, den Hygienebeauftragten, die Stufenleitungen oder
die Schulleitung kontaktieren.

Wenn WIR uns alle an die Regeln halten, konnen WIR uns alle
gegenseitig schiitzen! Gemeinsam sind WIR stark, denn ohne EUCH
funktioniert es nicht!

Vielen Dank!
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